
🌟 Las Aventuras de Eco y sus Amigos 🌟

¡Bienvenidos pequeños lectores!

Durante 5 días conoceremos las increíbles aventuras de Eco, un niño muy especial que nos

enseñará sobre el cuidado del planeta, el respeto a los mayores y la importancia de estar siempre

limpios y ordenados.

Cada día leeremos una nueva aventura y responderemos preguntas divertidas. ¡Prepárense para

una semana llena de aprendizaje!

🌱 DÍA 1: Eco Descubre el Poder de la Naturaleza

Había una vez un niño llamado Eco  que vivía en un pueblo hermoso rodeado de montañas verdes.

Eco tenía 8 años, cabello rizado y ojos brillantes como las estrellas.

Una mañana, mientras caminaba hacia la escuela, Eco notó algo extraño. Los árboles parecían

tristes, sus hojas estaban amarillas y había mucha basura en el parque donde solía jugar.

Eco: "¿Qué está pasando con mi pueblo? Todo se ve muy diferente..."

De repente, escuchó una voz muy suave que venía de un gran roble. Era Natura , el espíritu del

bosque, que había decidido hablar con Eco porque veía su corazón bondadoso.

Natura: "Hola Eco, soy Natura. He estado esperando encontrar a alguien como tú, que realmente

se preocupe por el medio ambiente."

Eco no podía creer lo que veía. ¡Un árbol le estaba hablando! Pero en lugar de asustarse, se sintió

emocionado.

Eco: "¡Wow! ¿Eres realmente el espíritu del bosque? ¿Puedes ayudarme a entender por qué

todo se ve tan triste?"

Natura: "Por supuesto, querido Eco. Los árboles están tristes porque las personas han olvidado

cuidar la naturaleza. Pero tú puedes ayudar a cambiar eso. ¿Estás listo para una gran aventura?"

Desde ese día, Eco se convirtió en el protector de la naturaleza de su pueblo, y cada día aprendería

una nueva lección importante.

🎯 Palabras Nuevas del Día 1

Medio Ambiente  Naturaleza  Protector  Espíritu  Bondadoso

🤔 Preguntas del Día 1

1. ¿Cómo se llama el niño protagonista de la historia?

2. ¿Qué notó Eco que estaba diferente en su pueblo?

3. ¿Quién es Natura y qué le propuso a Eco?

4. ¿Por qué crees que los árboles estaban tristes?

5. ¿Qué harías tú para cuidar la naturaleza en tu casa o escuela?

🎨 Actividad Extra

Dibuja a Eco hablando con el árbol Natura. ¿Cómo te imaginas que se ven?

👴 DÍA 2: Eco Conoce al Sabio Don Joaquín

Al día siguiente, Eco  decidió explorar más el pueblo para entender mejor los problemas del medio

ambiente. Mientras caminaba por la plaza principal, vio a un anciano sentado en una banca,

alimentando a las palomas con migas de pan.

El anciano tenía el cabello completamente blanco, usaba un sombrero de paja y sus ojos brillaban

con mucha sabiduría. Se llamaba Don Joaquín  y tenía 75 años.

Eco: "Buenos días, señor. ¿Puedo sentarme con usted?"

Don Joaquín sonrió ampliamente. Hacía mucho tiempo que un niño no se acercaba a conversar con

él.

Don Joaquín: "¡Por supuesto, jovencito! ¿Cómo te llamas?"

Eco: "Me llamo Eco, y estoy aprendiendo sobre cómo cuidar nuestro planeta. ¿Usted sabe algo

sobre eso?"

Los ojos de Don Joaquín se iluminaron aún más. Él había vivido en ese pueblo toda su vida y había

visto cómo había cambiado.

Don Joaquín: "¡Oh, sí! Cuando yo era joven como tú, este pueblo era completamente diferente.

Había más árboles, el aire era más puro, y todos cuidábamos la naturaleza como si fuera nuestra

familia."

Durante toda la tarde, Don Joaquín le contó a Eco historias maravillosas sobre cómo era el pueblo

antes, y le enseñó que los adultos mayores tienen mucha sabiduría que compartir.

Don Joaquín: "Recuerda, Eco: los mayores hemos vivido muchas experiencias. Siempre es

bueno escuchar nuestros consejos, porque queremos ayudar a los jóvenes a no cometer los

mismos errores que nosotros."

Eco se dio cuenta de lo importante que era respetar y valorar a las personas mayores. Desde ese día,

siempre saludaba a Don Joaquín y le pedía consejos.

🎯 Palabras Nuevas del Día 2

Sabiduría  Experiencias  Respeto  Valorar  Consejos

🤔 Preguntas del Día 2

1. ¿Cómo se llama el anciano que conoció Eco?

2. ¿Qué estaba haciendo Don Joaquín cuando Eco lo encontró?

3. ¿Cómo era el pueblo cuando Don Joaquín era joven?

4. ¿Por qué es importante escuchar a los adultos mayores?

5. ¿Cómo demuestras respeto a los adultos mayores en tu familia?

🎨 Actividad Extra

Escribe una lista de 3 cosas que puedes hacer para demostrar respeto a los adultos mayores.

🧼 DÍA 3: Eco y la Misión de la Limpieza

En su tercer día de aventuras, Eco  se dirigía a la escuela cuando se encontró con su mejor amiga,

Luna . Luna era una niña muy alegre, pero ese día se veía un poco triste.

Eco: "Hola Luna, ¿por qué estás triste?"

Luna: "Es que algunos niños de la clase se burlan de mí porque dicen que mi uniforme está sucio

y mi cabello despeinado. No entiendo por qué es tan importante."

En ese momento apareció Burbujas , un pequeño espíritu del agua que solo Eco y Luna podían

ver. Burbujas era redondito, brillante y siempre olía a jabón fresco.

Burbujas: "¡Hola chicos! Escuché lo que dijiste, Luna, y puedo ayudarte a entender por qué la

limpieza e higiene son tan importantes."

Burbujas les explicó que mantenerse limpio no solo es importante para verse bien, sino también para

estar sanos y sentirse bien con uno mismo.

Burbujas: "Cuando nos bañamos todos los días, nos lavamos las manos antes de comer, nos

cepillamos los dientes y mantenemos nuestra ropa limpia, estamos cuidando nuestro cuerpo y

evitando que los gérmenes nos enfermen."

Luna comenzó a entender que la higiene no era solo para verse bonita, sino para cuidar su salud.

Luna: "¿Y qué pasa si a veces se me olvida lavarme las manos?"

Burbujas: "Los gérmenes son muy pequeñitos, no los podemos ver, pero están en todas partes.

Si no nos lavamos las manos, pueden entrar a nuestro cuerpo y hacernos sentir mal."

Eco tuvo una idea genial. Propuso crear "La Patrulla de la Limpieza" junto con Luna, para ayudar a

todos los niños del colegio a recordar la importancia de mantener buenos hábitos de aseo.

Desde ese día, Luna se convirtió en la niña más limpia y organizada de la clase, y se sintió mucho

mejor consigo misma.

🎯 Palabras Nuevas del Día 3

Higiene  Gérmenes  Aseo  Organizada  Patrulla

🤔 Preguntas del Día 3

1. ¿Por qué estaba triste Luna al principio de la historia?

2. ¿Quién es Burbujas y qué le enseñó a Luna?

3. ¿Por qué es importante lavarse las manos antes de comer?

4. ¿Qué propuso Eco para ayudar a otros niños?

5. Menciona 5 hábitos de aseo que practicas todos los días.

🎨 Actividad Extra

Crea tu propio horario de aseo personal. ¿A qué hora te bañas, te cepillas los dientes, te peinas?

♻️ DÍA 4: El Gran Plan de Reciclaje

Era jueves y Eco  había reunido a todos sus amigos en el parque: Luna , Tomás  el inventor, y

María  la artista. También estaba ahí Don Joaquín , quien había traído herramientas para

ayudar.

Burbujas y Natura también aparecieron para ser parte del gran proyecto: ¡limpiar todo el parque y

enseñar a la comunidad sobre el reciclaje!

Eco: "Amigos, hoy vamos a demostrar que los niños también podemos hacer grandes cambios.

¡Vamos a limpiar nuestro parque!"

Tomás había traído guantes para todos, Luna llevó bolsas de diferentes colores para separar la

basura, y María trajo carteles creativos sobre el reciclaje.

Don Joaquín: "Me siento muy orgulloso de ver a jóvenes tan comprometidos. En mis tiempos,

también hacíamos jornadas como esta."

Natura les enseñó cómo clasificar la basura:

- Bolsa azul: papel y cartón

- Bolsa amarilla: plástico y latas

- Bolsa verde: restos de comida y hojas

- Bolsa gris: basura que no se puede reciclar

Burbujas: "¡Recuerden! Cuando reciclamos, estamos dándole una segunda oportunidad a los

materiales. Una botella de plástico puede convertirse en una nueva botella, ¡o incluso en ropa!"

Mientras trabajaban, llegaron más vecinos que se sintieron inspirados por el ejemplo de los niños.

Pronto, todo el pueblo estaba participando en la jornada de limpieza.

María: "¡Miren! Con todas estas cajas de cartón que recogimos, podemos crear una obra de arte

gigante para decorar el parque."

Al final del día, el parque lucía hermoso y verde otra vez. Pero lo más importante era que toda la

comunidad había aprendido sobre la importancia del reciclaje y el cuidado del medio ambiente.

🎯 Palabras Nuevas del Día 4

Reciclaje  Clasificar  Comprometidos  Jornada  Comunidad

🤔 Preguntas del Día 4

1. ¿Qué amigos se reunieron con Eco en el parque?

2. ¿De qué colores eran las bolsas para clasificar la basura y qué se ponía en cada una?

3. ¿Qué significa reciclar según Burbujas?

4. ¿Qué pasó cuando los vecinos vieron a los niños trabajando?

5. ¿Qué materiales reciclas en tu casa y en qué contenedor los pones?

🎨 Actividad Extra

Diseña un póster sobre reciclaje. Dibuja los diferentes contenedores y qué materiales van en cada uno.

🌟 DÍA 5: La Gran Celebración y las Nuevas Promesas

Había llegado el viernes, y todo el pueblo estaba emocionado. El alcalde había decidido organizar

una gran celebración para reconocer el trabajo de Eco  y sus amigos. La plaza principal estaba

decorada con globos de colores hechos de materiales reciclados.

Don Joaquín  estaba en primera fila, muy orgulloso. Luna  llevaba su uniforme más limpio y

brillante, y había peinado su cabello hermosamente. Todos los niños del pueblo habían venido a

participar.

Alcalde: "Queridos vecinos, hoy celebramos a nuestros pequeños héroes que nos han enseñado

grandes lecciones sobre el cuidado del medio ambiente, el respeto a nuestros mayores y la

importancia de la higiene."

Pero la sorpresa más grande llegó cuando Natura  y Burbujas  aparecieron ante todos. Por

primera vez, todos los habitantes del pueblo podían verlos.

Natura: "Hemos decidido mostrarnos porque este pueblo ha demostrado que realmente se

preocupa por la naturaleza. Eco y sus amigos han despertado la consciencia de todos ustedes."

Eco se puso de pie y habló a toda la comunidad:

Eco: "Amigos, esta semana hemos aprendido que cuidar nuestro planeta, respetar a nuestros

adultos mayores y mantener buenos hábitos de aseo no son solo responsabilidades, ¡son actos

de amor!"

Entonces, todos juntos hicieron una promesa especial:

LA GRAN PROMESA DEL PUEBLO:

- Cuidaremos la naturaleza como si fuera nuestra familia

- Escucharemos y respetaremos a nuestros adultos mayores

- Mantendremos nuestro cuerpo y entorno siempre limpios

- Trabajaremos en equipo para hacer del mundo un lugar mejor

Burbujas: "¡Y nosotros prometemos estar siempre aquí para ayudarlos a recordar estas

importantes lecciones!"

La celebración terminó con todos los niños plantando un nuevo árbol en el centro del parque. Era el

símbolo de su compromiso con el futuro del planeta.




